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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

CONCEPTOS BASICOS PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

Toda la resistencia de la construccion de una vivienda se basa en su
disefio estructural o en el criterio que el asistente técnico emplee
para la edificacion de la misma, por lo que, para conseguir que una
vivienda no se dane o colapse ante las fuerzas de los fendmenos
naturales (que sea segura estructuralmente), es necesario que el
sistema estructural de la intervencidon (cimentacién, muros, castillos,
cadenas de cerramiento y losas) sea disefado y construido de
Mmanera que se optimicen las propiedades de cada elemento, es por
eso que, en este apartado se emiten recomendaciones a considerar
en el diseno de la propuesta, sin embargo, se debera considerar la
normativa vigente local antes de estas recomendaciones o lo que se
indica en las Normas Técnicas Complementarias del Reglamento de
Construccion de la Ciudad de México (exceptuando los temas
relacionados a cargas muertas, vivas y accidentales y disenos por
sismoy viento).



RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

TIPOS DE CIMENTACION

Existen 4 tipos de cimentacion (zapatas corridas de piedra braza,
zapata corrida de concreto armado, losa de cimentacion y zapatas
aisladas de concreto con trabes de liga) que regularmente se utilizan
en viviendas de hasta dos niveles.

Zapata corrida

viga de liga

columna

VA

g s 4
/

f* i '{/zapata

Losa de cimentacién

Imagen 14.1,14.2,14.3 Y 14.4. Tipo de cimentaciones, Guia basica para la autoconstruccion de vivienda segura. Cenapred. (2021)

CONAVI | Subdireccion Ceneral de Operacidn v Seguimiento



RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

CRITERIOS PARA LA CIMENTACION

La cimentacion es un elemento fundamental de una vivienda y es
requerido que sea construida con la calidad y requerimientos
necesarios para hacerla 6ptima y funcional, ya que, a la larga una
mala construccién, con deficiencias, mala calidad de materiales o un
procedimiento constructivo no adecuado podrian producir danos
estructurales que generen afectaciones a toda la estructura.

Los principales factores que originan danos en las cimentaciones
son:

e Mala eleccién / Disefio de cimentacién. Como se ha
mencionado, las viviendas se deben construir sobre
terrenos estables y seguros.

e Uso de materiales de baja calidad.

e Construcciones vecinas. Las vibraciones de maquinarias o
excavaciones de terrenos colindantes pueden producir
danos en la construccion de la vivienda.

e El deterioro por el paso del tiempo. Este factor se da en
el caso de viviendas antiguas.

e Agua. Es la causa que genera mas danos en la
cimentacioén, puede ser debido a avenidas grandes de rios,
inundaciones o fracturas en las instalaciones de la
construccion.

e Ausencia de mejoramiento de suelos. Debido a la
existencia de suelos muy blandos y que generan
inestabilidad en la cimentacion.

e Construccion directamente en terreno natural. Cuando
se olvida colocar una plantilla o algun geotextil que evite la
capilaridad del suelo.



RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

CRITERIOS PARA LA CIMENTACION

En la siguiente tabla se recomienda el tipo de cimentacién de
acuerdo al tipo de suelo donde se vaya a construir una vivienda
de hasta dos niveles, sin embargo, no se limita el tipo de
cimentacion a construir siempre y cuando sea justificado en un
estudio de suelos y su respectivo diseno estructural y memoria

de calculo
TIPO DE SUELO OPCION
ZAPATA CORRIDA DE PIEDRA BRAZA
SUELO FIRME

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO

ZAPATA CORRIDA DE PIEDRA BRAZA

SUELO FIRME A

MEDIO ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO

LOSA DE CIMENTACION CON MALLA
ELECTROSOLDADA

LOSA DE CIMENTACION CON VARILLA

CORRUGADA
SUELO MEDIO A

BLANDO
ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO

SUELO MUY BLANDO LOSA DE CIMENTACION CON VARILLA
O SUELTO CORRUGADA

Tabla 9. Recomendacion de cimentacion de acuerdo al tipo de suelo, Conavi. (2020)
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

LOSA DE CIMENTACION REFORZADA CON VARILLA CORRUGADA DEL NO. 3

ACERO SENTIDO (el

PERALTE SENTIDO RECUBRIMIENTO MATERIALES

LONGITUDINAL TRANSVERSAL

- SIN PLANTILLA ACERO DE
5cm CONCRETO  REFUERZO
10-12cm #3 @20cm #3 @ 20cm CON PLANTILLA =200 kg/cm?  f,= 4200
3cm kg/cm?
PLANTA

i

|

|

)

o ]
| i |
[ Parrilla lecho superior e |!
. T inferior # 3 separacion !
I ™ 20¢m ambos sentidos. I
| [ A 1
|\ 1 1
| ) |
: | : ] !
|| ! )
i -/ A
1 o\ ) |
\ | |
B | |
i | i
| | |
@——r ————————— F3------ T ——g === F

Imagen 15. Armado de losa de cimentacion con varillas del
No 3. Conavi, (2020).

NOTA: Las contratrabes deberdn tener una seccién de 40cm de peralte y 15cm de espesor,
armada con 6#3 (como se indica en la siguiente figura) y estribos n.2@15cm. Ademas, en las
zonas con suelos blandos, considerar un mejoramiento de suelo con un espesor de capa de 20
cm de tepetate como minimo. Profundidad de desplante recomendada 60 cm, ademas se
recomienda la colocacidén un geotextil o una capa de limpieza de 1 cm de concreto de 100
kg/cm?2.
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

LOSA DE CIMENTACION REFORZADA CON VARILLA CORRUGADA DEL NO.3

PERSPECTIVA

Concreto f'c=200
kg/cm?

|
0.40-012
;

| )
0.0~ 042 0.30
3 .

0.30

Imagen 16.1

DETALLE

Imagen 16.2

Imagen 16.1 y 16.2. Armado de losa de cimentacion, Conavi. (2020)
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

LOSA DE CIMENTACION REFORZADA CON MALLA ELECTROSOLDADA 6x6 - 6/6

- SIN PLANTILLA CONCRETO

5cm ¢ ACERO DE REFUERZO
10-12cm  6X6-6/6 6 - CON PLANTILLA fc=200 f = 5000 kg/cm?
3 kg/cm? y
cm
PLANTA

A B ©

Malla electrosoldada
BXB-6/6 bostones #3

/ separacion @30cm con
- longitud de L/4.
I\ &b“‘/
L - T
[i [ S P N
— 4 ATh
) T —h
I

Imagen 17. Armado de losa de cimentacién con malla electrosoldada, Conavi, (2020).

NOTA: Las contratrabes deberdn tener una seccién de 40cm de peralte y 15cm de espesor,
armada con 6#3 y estribos #2@20 cm (como se indica en la imagen siguiente). Ademas, en las
zonas con suelos blandos, considerar un mejoramiento de suelo con un espesor de capa de 20
cm de tepetate como minimo. Profundidad de desplante recomendada 60 cm, ademas se
recomienda colocar un geotextil o una capa de limpieza de 1cm de concreto de 100 kg/cm?2.
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

LOSA DE CIMENTACION REFORZADA CON MALLA ELECTROSOLDADA 6x6 - 6/6

PERSPECTIVA

B
0.10- 042
0.30

Malla electrosoldada 6X6-6/6
reforzada con bastones #3
separacion 30cm.

Imagen 18.1

| | DETALLE

| |
‘ Malla e\ectroso\dodo‘
6X6-6/6
| ) |
! IS
0.40 |+t 6#5 0.40 |4+ B#3
B} V Léé j @ Cotas en metros.
—=0.15=— —0.15=—
Imagen 18.2

Imagen 18.1 y 18.2. Armado de losa de cimentacién, Conavi. (2020)
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

ZAPATA CORRIDA DE MAMPOSTERIA PARA VIVIENDA DE HASTA DOS NIVELES

BASE
PERALTE BASE MAYOR MENOR MATERIAL
MO cm 60 cm 30cm PIEDRA BRAZA ANGULAR
ACERO DE RECUBRI-
PERALTE ANCHO REFUERZO ESTRIBOS MIENTO MATERIALES
ACERO DE
CONCRETO REFUERZO
30cm 20cm 4#3 N.2 @20 cm 25cm
f./=200 f,= 4200
kg/em? kg/cm?

® ® ©

PLANTA

Zapats delindsro
Zapats delindsro

Zapata central

@ =) =i T T

Imagen 19. Zapata corrida de mamposteria. Conavi,
(2020).
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

ZAPATA CORRIDA DE MAMPOSTERIA PARA VIVIENDA DE HASTA DOS NIVELES

0.20m
0.20 m e
< >
Malla 6x6 - =i Castillo P
10/10 i >+{H- Castillo
Firme o losa § & ‘ % Firme de concreto
S | | Malla electrosoldada
124 £ 6x6/10-10
R ) e T ET
oy [ 2
T S
Dala de Dala de
desplante
6 Vars.#3 - 6 Vars.#3
E#2@20cm /\ E#2@20cm
- LN
x x — Piedra braza
1030 m, Piedra braza g0 junteada con
f Ay junteada con == mortero 1:4 1/2
- mortero 1:4 1/2 -
= b
€ ::sc"“al‘: de A= Se recomienda E /
§  emoomo [ Y bl g |y Se recomienda
£ o minimo o A VAN i 13 Anclaje de que las rocas de
s 23 h del N ﬁ;;ér?;zgla parte 3 castillo mayor tamafio
s cimiento d o 40cm como . estén en la parte
A= cimiento. minimo o — inferior del
| 8 2/3 h del g cimiento
: Plantilla de i cimiento = | : Plantilla de
v | e v concreto pobre concreto pobre
; ¥
v 1
| 1
0.60 m 0,60:m ‘
=< - P |
Imagen 20.1 Imagen 20.2
NOTA:
Para viviendas de un nivel se
podran modificar las

dimensiones de la dala de
desplante a 20x30 cm
armada con 4#3@20 cm y
también se podra disminuir
la profundidad de desplante
hasta 80 cm.

Cotas en metros

Imagen 20.3

Imagen 20.1,20.2 y 20.3. Armado de cimentacion de mamposteria de piedra braza, Conavi. (2020)
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO PARA VIVIENDAS DE UN NIVEL

ACERO DE RECUBRI-
PERALTE ANCHO REFUERZO MIENTO MATERIALES

PARRILLA CONCRETO ACERO DE REFUERZO
15¢cm 60 cm #Sa%gocsm 3cm
f.'=200

sentidos kg/cm? f,= 4200 kg/cm?

DALA DE DESPLANTE O CONTRATRABE

ACERO DE
PERALTE ESPESOR REFUERZO RECUBRIMIENTO ESTRIBOS
55cm 20cm 6#3 3cm #2 @20 cm

® ® ©

O

PLANTA

Zapata de lindsre
Zapata de lindara

)
O,

Imagen 21. Zapata corrida de concreto reforzado para
vivienda de un nivel. Conavi, (2020).
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO PARA VIVIENDAS DE UN NIVEL

CORTE ZAPATA LINDERO CORTE ZAPATA CENTRAL
¢
.:,= Malla 6x6 - 10/10 - d Castillo
il’ 5 '_ /
’. -:a Castillo ‘
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T A
: || gl:gl';\ fée:gugoldada = = - = = = £
. 8 ’ \ E#Z@Z?O mm ‘QI
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Imagen 221 0.50 m

Imagen 222

PERSPECTIVA

Cotas en metros

Imagen 22.3

Imagen 22.1,22.2 y 22.3. Armado de cimentacién de zapata corrida, Conavi. (2020)
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO PARA VIVIENDAS DE DOS NIVELES

ACERO DE RECUBRI-
PERALTE ANCHO REFUERZO MIENTO MATERIALES

PARRILLA CONCRETO ACERO DE
550 e REFUERZO
15cm 110 cm 3cm
ambos
sentidos f.'=200 _ 5
Kg/cm? f,= 4200 kg/cm
PERALTE  ESPESOR  ACERO DE REFUERZO  RECUBRI- ESTRIBOS
MIENTO
70 cm 20 cm 643 3cm #2@20cm
® ® ©
o
PLANTA

Zapata de lindsro
Zapata de lindara

O,
@ = = -1 =

Imagen 23. Zapata corrida de concreto para
vivienda de dos niveles. Conavi, (2020).
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO PARA VIVIENDAS DE DOS NIVELES

CORTE ZAPATA LINDERO CORTE ZAPATA CENTRAL
[0.20 mT7]
: ot Malla 6x6 - 10/10 .::' g s Castillo
Malla 66 - 10/10 Firme o losa
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11T 7u7\ I‘If oy - "_7imiui,m7\77| TT—T1 = Terrelm) Firme
mﬁﬂ'mmnﬂﬁ'ﬂﬁzmzml E e o s
s 0.80
Imagen 24.1 Imagen 24.2
PERSPECTIVA

Contratrabe 20x60
a2

Zapata corrida
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Cotas en metros

Imagen 24.3

Imagen 24.1, 24.2 y 24.3. Armado de cimentacion de zapata corrida, Conavi. (2020)
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

RECOMENDACIONES PARA LOS MUROS DE LA VIVIENDA

ZONA OPCION

PIEZAS HUECAS
(BLOCK HUECO, LADRILLOS MULTIPERFORADOS,
ETC)

PIEZAS HUECAS (BLOCK HUECO, LADRILLOS
MULTIPERFORADOS, ETC))

C PIEZAS MACIZAS (BLOCK MACIZO, LADRILLO,
TABIQUE ROJO RECOCIDO, ETC))

PIEZAS MACIZAS (BLOCK MACIZO, LADRILLO,

TABIQUE ROJO RECOCIDO, ETC))

Tabla 10. Recomendacién de piezas de mamposteria para muros de acuerdo a la regionalizacion sismica de la
Republica Mexicana, Conavi. (2020)
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RECOMENDACIONES PARA LOS MUROS DE LA VIVIENDA

Los muros de una vivienda pueden clasificarse en dos, los muros
estructurales o muros de carga y los no estructurales como muros
divisorios, bardas o pretiles. Estos elementos, ademas de dividir los
espacios soportan el peso de la vivienda y transmiten las cargas a la
cimentacion por medio de los elementos confinantes y, cuando
estos no existen, las fuerzas son transmitidas por las mismas piezas
de mamposteria, los segundos, sirven principalmente para dividir o
separar espacios dentro de la casa y no cumplen con un proposito
estructural. Son muros que deben tener elementos de concreto que
los confinen y permitan ligarlos a las losas, cuando sufren dafos por
las fuerzas de los fendmenos naturales, pueden no presentar un
riesgo para el colapso de la vivienda.

MUROS DE CARGA

Cuentan con una funcidn estructural. Estos elementos ademas de
dividir los espacios soportan el peso de la vivienda y transmiten las
cargas a la cimentacion, ademas de contribuir a soportar las cargas
verticales y horizontales generadas por sismos y/o vientos fuertes.
Pueden ser de mamyposteria o de concreto.

MUROS DE MAMPOSTERIA

Deberan presentar piezas completas de bloques o tabiques, ya sean
industrializados o artesanales, y se presentaran cuatrapeadas. Las
juntas deberan tener un espesorde lal5cm.

Una vez levantado el muro, las piezas se colaran en conjunto con los
castillos y las cadenas de cerramiento.

MUROS DE CONCRETO

Para los casos donde se requieran muros de concreto, estos deberan
ser de un espesor de 10 cm o hasta de 12 cm y armados con una
parrilla central con varillas del no. 3 en ambos sentidos.
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

LONGITUD DE MUROS EN CADA DIRECCION

De acuerdo a la experiencia en campo y considerando el disefio
estructural, los muros son elementos muy importantes en la
resistencia que puede tener una vivienda ante distintas fuerzas
sismicas, es decir, si una construccidén cuenta con suficientes muros
en cada sentido, esta sera fuerte, por el contrario, si en un sentido no
tiene suficientes muros, ese sera su lado vulnerable y podria
presentar danos, esta longitud necesaria se medird considerando los
metros longitudinales de muros sin aberturas, lo que se ejemplifica
en la siguiente imagen:

L1 | | L2 ! 1 L3 |

L=1L11+ L2 + L3

Imagen 25. Representaciéon de como deben medirse las longitudes del muro, Conavi. (2020)

NOTA: |a longitud total del muro, es igual a la sumatoria de las longitudes sin
considerar los vanos (puertas y ventanas) que existan en cada muro que se
encuentre en ese sentido.

* No se recomienda hacer uso de la mamposteria simple (sin refuerzo) o la
mamposteria reforzada interiormente, dado que su desempefio estructural
no es el 6ptimo para las zonas sismicas del pais .(ver tabla 12).
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

LONGITUD DE MUROS EN CADA DIRECCION

En las siguientes tablas, se muestran las longitudes minimas que se
recomiendan por zona sismica y de acuerdo al metraje total de la
construccion que tendra la vivienda.

Area total de LONGITUD MINIMA (m) (ver mapa pagina 13)

la vivienda
(m?) ZONA A ZONA B ZONA C ZONA D

40 12 12 12 13
45 13 14 14 15
50 15 16 16 17
55 16 17 18 19
60 18 20 21 23

Tabla 11. Longitud de muros confinados en cada direccion, Conavi. (2020)

Area total LONGITUD MINIMA (m) (ver mapa pagina 13)
dela
vivienda
(m2) ZONA A ZONA B ZONA C
30 1 20
35 13 23 En esta zona
40 14 29 sismica esta
45 6 23 prohibidp
construir
50 18 40 mamposteria
55 27 4t sin refuerzo.
60 23 49

Tabla 12. Longitud de muros de mamposteria simple o no confinada en cada direccién, Conavi. (2020)
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LONGITUD DE MUROS EN CADA DIRECCION

Por ejemplo, tenemos una vivienda en el municipio de Juchitan de
Zaragoza, en el estado de Oaxaca y de acuerdo al mapa de zonificacion
sismica, se encuentra dentro de una zona D, en donde nuestra vivienda

tiene un area 40 m2 de construccién entonces:

[

=

3.35

Imagen 26. Vista en planta de la representaciéon de como deben medirse las longitudes del muro
sentido “Y”, Conavi. (2020)

Si las fuerzas del temblor llegan en direccién “y”, tenemos una longitud

total de 13.81 m, por lo que se cumple con lo minimo necesario.
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LONGITUD DE MUROS EN CADA DIRECCION

Para el analisis de las longitudes en el sentido “x”, como se muestra en la
siguiente figura, se obtiene un total de 12.00m de longitud de muros en
esta direccion.

T = T

1.28 128

L 1

1.68

4
053 .
. |
E—
i 1
0.50 078
SN “ 1

Imagen 27. vista en planta de la representacion de como deben medirse las longitudes del muro
sentido “X", Conavi. (2020)

Como pudo observarse, en este ejemplo se cumplié6 con la
recomendacion de longitudes minimas de muros de mamposteria
confinada para ambos sentidos de analisis de la vivienda.



RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

RECOMENDACIONES PARA CASTILLOS

Se colocaran castillos en:

e Cambios de direccion e intersecciones de muros.
Muros con longitudes mayoresal5de h o 4 m.
Aberturas de ventanas y puertas (pueden ser con armado
electrosoldado).

CONCRETO

RESISTENCIA f.'=200 kg/cm?
TAMANO MAXIMO DE GRAVA 19 mm (3/4")
ACERO DE REFUERZO
RESISTENCIA f,= 4200 kg/cm?
4 VARILLAS #3
ESTRIBOS #2 @20 cm
RECUBRIMIENTO 25cm
DIMENSIONES MiNIMAS
LADO1 15 cm
LADO 2 El ancho del muro

Se debera hacer una “escuadra” a
cada varilla en las uniones de castillos ‘
con cadenas de cerramiento, tal /\0-20 -

como se muestra en la imagen Y *}0.20‘
siguiente: " =l
Evitar  traslapes, colocar piezas g )
completas desde cimentacién hasta Barras
losa. En caso contrario el traslape sera longitudinales
de 40 diametros el espesor de la varilla “\ ~ -
y no debera ser mas del 30% en una ST T S
misma seccion. e

e

s
N
N (

-

“
Estribos

e /’

- >
!

-

[

NOTA: para las zonas sismicas C y D, la separaciéon
de estribos deberd ser de 7.5 cm en al menos 30

cm de los extremos del castillo.
Imagen 28. Vista en isométrico partes
de un castillo, Conavi. (2020)

CONAVI | Subdireccion Ceneral de Operacidn v Seguimiento



RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

RECOMENDACIONES PARA CADENAS DE CERRAMIENTO

Se colocaran en:

Una altura maxima de 3 m, si se requiere una altura mayor
debido al clima de la zona, se colocard una cadena de
cerramiento en la parte superior de todos los muros.

En aberturas de puertas y ventanas (podran reforzarse con
acero electrosoldado)

En pretiles con una altura mayor a 50 cm

Evitar traslape de acero o piezas incompletas.

NOTA: |a losa se deberéd colar monoliticamente con las cadenas de cerramiento y evitar que se
formen juntas frias en las uniones.

CONCRETO

RESISTENCIA f.'=200 kg/cm?
TAMANO MAXIMO DE GRAVA 19mm
ACERO DE REFUERZO
RESISTENCIA f,= 4200 kg/cm?
4 VARILLAS #3
ESTRIBOS #2 @20 cm
RECUBRIMIENTO 25cm
PERALTE 15cm
ANCHO El ancho del muro
- Barras longitudinales 3 .
- 1 L =~ SN \I/’_,,-"'/a-| % L - Nota: En dalas de
Estribos #2 necesaria  recucir i
— I — longitud entre cada
estribo en los extremos.

Imagen 29. Disposicion de acero longitudinal en las cadenas de cerramiento, Conavi. (2020)
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

ESPECIFICACIONES PARA MUROS (PLANTA)

PLANTA

0

y Peralte
minimo de 15
F cm (castillos).

. . Separacién entre
castillos de 1.5h o
P — 4m
@— &E‘ : 1= o L

Castillos en intersecclones y camblos de
direccidn.

Imagen 30. Especificaciones para muros. Conavi, (2020).
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

ESPECIFICACIONES PARA MUROS (PERSPECTIVA)

1_5- 1 A _b} Nota: Los castillos siempre
deben subir a los pretiles de

dala en pretiles azotea.

castillos en
___pretiles

=3 m

separacian
de dalas

dala en todo
extremo de muro
¥ a una distancia
no mayor gue 3 m
{5.1.1.b)

refuarzo en &l
perimetro de
aberturas (5.1.3)

\

caslillos en interseccion
de murgs (5.1.1.a)

Imagen 31. Normas Técnicas Complementarias . (2020). Mamposteria confinada. En disefio y
construccion de estructuras de mamposteria (648). Ciudad de México: Gaceta Oficial de la Ciudad
de México.
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES Y CONSTRUCTIVAS PARA VIVIENDA NUEVA

RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

ESPECIFICACIONES PARA MUROS

De acuerdo con las Normas Técnicas Complementarias para Estructuras
de Mamposteria, todos los huecos mayores a 40 cm en muros, se deben
confinar, es decir, se recomienda que puertas y ventanas deben ser
confinadas con castillos y cadenas de cerramiento, para los pretiles con
una altura mayor a 50 cm, se debera colocar una cadena de
cerramiento.

Para el confinamiento de puertas y ventanas se permitira el uso de
electrosoldados siempre y cuando exista un empalme minimo de 40 cm
en sentido vertical.

Refuerzo con )
castillos en aberturas 2{ Egg mm (Ppo :|3 abertura CIUfE no
si dimensian mm (Tipo 1) requiere refuerzo
T
v

Imagen 32 1y 32.2. Normas Técnicas Complementarias . (2020). Mamposteria confinada. En
disefio y construccion de estructuras de mamposteria (87). Ciudad de México: Gaceta Oficial de la
Ciudad de México.
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

RECOMENDACIONES PARA LOSA MACIZA DE CONCRETO

PERALTE MiNIMO 10 cm

CONCRETO ACERO
RESISTENCIA f.=200 kg/cm?2 RESISTENCIA f,= 4200 kg/cm?
S . AMBOS
TAMANO DE GRAVA 19 mm (3/4")  PARRILLA SENTIDOS

SENTIDO LARGO #3@ 20 cm

RECUBRIMIENTO 25cm
SENTIDO CORTO #3@ 20 cm

Colado manolitico
con cadenas

Grosor de la losa
del0cm
(recomendado)

Cadena

Cadena

Castillo Castillo

\ﬁ\v/

Imagen 33. Cubierta de concreto armado con un espesor de losa de 10cm recomendado. Conavi. (2020)
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RECOMENDACIONES ESTRUCTURALES
PARA MATERIALES INDUSTRIALIZADOS

RECOMENDACIONES PARA LOSA DE VIGUETAY BOVEDILLA

VIGUETA BOVEDILLA

MATERIAL CONCRETO POLIESTIRENO
MATERIAL
MORTERO
PERALTE TOTAL 15 cm CEMENTO ARENA
SEPARACION ENTRE 75 orm
VIGUETAS
SERAN LAS
AN?IE_S?QEAII\A/I l@’,ﬁ"%DE espesor del NECESARIAS DE
CENTRAL Muro /2 DIMENSIONES ~ ACUERDO A TIPO
DE VIGUETA A
ANCLAJEADALADE COLOCAR.
CERRAMIENTO pmuro
PERIMETRAL

EL ESPESOR DE LA CAPA DE COMPRESION SERA DE 5 cm, YA INCLUIDO EN EL PERALTE INDICADO.

NOTA: CONSIDERAR UNA PENDIENTE MINIMA DEL 2% PARA EVITAR ENCHARCAMIENTOS
Y POSIBLES FILTRACIONES.

Tabla 13. Separaciones y anclajes en viguetas alma abierta. Conavi 2022

Imagen 34. llustrativa de un corte para el sistema de vigueta y bovedilla.
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