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El Programa Nacional de Vivienda sienta las bases de la política habitacional en México,
la cual propone enfrentar enormes retos y desafíos, entre ellos: generar las condiciones
necesarias para que todas las personas y familias mexicanas accedan a una vivienda
adecuada, con prioridad de atención a la población históricamente discriminada.

Es importante recordar que, la vivienda adecuada, fue reconocida como un derecho
humano por parte de la Organización de las Naciones Unidad (ONU)(ONU, 1976), la cual
considera dentro de sus siete elementos la accesibilidad, entendiéndose como aquel
que se integra al diseño, y se materializa en la vivienda al considerar las necesidades
específicas de los grupos desfavorecidos y marginados, particularmente de personas
con discapacidad.

En conjunto estos elementos conducen a una reflexión sobre el camino a recorrer para
asegurar que la vivienda en México deje de entenderse como un producto de cuatro
paredes y un techo, para en cambio reconocer su función social: la vivienda adecuada y
su hábitat, elementos capaces de mejorar el bienestar de las personas y de las familias
mexicanas (Programa Nacional de Vivienda, 2019-2024).

Es prioritario generar materiales que contribuyan a este diseño y su integración en las 
viviendas, con el fin de que se reconozcan las necesidades específicas de los diferentes 
tipos de discapacidad, y de igual forma atender las limitaciones a las que la población se 
enfrenta con el paso de los años.
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Personas con discapacidad: Las personas con
discapacidad representan 6.16% de la población total del
país (INEGI, 2020).En 2018, el 48.6% de este grupo se encontraba
en condición de pobreza, de los cuales 22.8% tenían
carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda y
9.4% tenían carencia por calidad y espacio de la vivienda
(CONEVAL, 2018).

Mujeres: Las mujeres representan 51.4% de la población
total del país (INEGI, 2020). De acuerdo con el Instituto Nacional
de Mujeres, en 2015 solo 35.3% de las mujeres eran
propietarias de una vivienda en México, comparado con
56.0% de los hombres (INMUJERES, 2016).

Personas adultas mayores: La población de personas
adultas mayores (PAM) representa 10.4% de las personas
en el país. Este porcentaje crecerá hasta 14.6% para 2030
conforme a proyecciones publicadas por el Consejo
Nacional de Población (Conapo) (Conapo, 2017). Del total de la
PAM, 43.7% viven en situación de pobreza, de los cuales
7.4% sufre de carencia a calidad y espacios en la vivienda y
20.8% por acceso a servicios básicos de vivienda. Al igual
que las personas con alguna discapacidad, las y los adultos
mayores requieren programas y proyectos habitacionales
adaptados a sus posibilidades físicas.

Población indígena: Las personas que se
autorreconocen como indígenas representa el 21.5% de la
población total del país. En 2017, el 32.4% de la población
indígena presentaba carencias en la calidad y espacios de
la vivienda, mientras que 79.1% habitaba una vivienda en
rezago.

A continuación, se muestran los datos de los grupos considerados en condición de
vulnerabilidad o históricamente discriminados en el acceso a la vivienda adecuada:
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De acuerdo con el censo de población y vivienda
2020 (INEGI, 2023), se presenta la siguiente información
relativa al número de personas que viven en el país
con alguna discapacidad:

Población con discapacidad Total

Hombres Mujeres

2,904,198 3,275,692 6,179,890

Población con algún problema o condición mental Total

Hombres Mujeres

859,534 731,049 1,590,583

De la misma fuente se recaba la información correspondiente con el porcentaje de 
población en México que se encuentra en el rango de persona adulta mayor:

Hombres y 
mujeres de 

60 a 64 años

Hombres y 
mujeres de 
65 a 69 años

Hombres y 
mujeres de 

70 a 74 años

Hombres y 
mujeres de 
75 a 79 años

Hombres y 
mujeres de 

80 a 84 años

Hombres y 
mujeres de 
85 años y 

más

Total, de 
personas 
adultas 

mayores

2.8 2.1 1.7 1.1 0.7 0.7 9.1

El aumento en la población adulta mayor genera
una necesidad cada vez mayor que implique realizar
los cambios necesarios, tanto en el diseño de las
viviendas donde habitan, como en los espacios
públicos por los que transitan.

Conavi Subdirección General de Análisis de Vivienda, 
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uso de colores claros en muros para mayor 
iluminación

incorporación de rampas de acceso

acomodo adecuado de muebles para dejar 
circulaciones libres

En este sentido cuando hablamos de una vivienda
accesible nos referimos a un espacio en el que se puedan
desarrollar todas las actividades cotidianas sin ningún
obstáculo, por lo cual debería ser pensada y diseñada
considerando los criterios de accesibilidad que cubran las
necesidades presentes y futuras de sus habitantes.

Existen dos aspectos muy importantes que tienen que
tomarse en cuenta para el diseño de los espacios, siendo
estos las condiciones físicas de las y los habitantes y su
relación con las características arquitectónicas, como la
iluminación, dimensiones, funcionalidad y su correlación.

La adaptación o diseño de espacios pensados para cubrir
las necesidades cambiantes de las personas al paso del
tiempo, fomenta un futuro de autonomía respecto al
desarrollo de actividades cotidianas, de igual manera
contribuye a evitar accidentes y permite una movilidad
más cómoda, independientemente de la edad,
discapacidad o enfermedad.

Los hábitos de las personas demuestra empatía y además
evidencia la necesidad de buscar soluciones a los
aspectos que comprometen la seguridad y el bienestar de
las y los habitantes de las viviendas.

Según el uso de los espacios será la necesidad de
adaptar las áreas, por ejemplo en las circulaciones para
estar en posibilidades de desplazarse, aproximarse,
maniobrar o llegar a un elemento sin ningún
impedimento, deben considerar la adaptación o diseño de
las características de puertas, ventanas, muros y vanos.

El mobiliario como lo son las camas, mesas, muebles de
baño, electrodomésticos y estufas son otro punto
importante a considerar para la incorporación de
medidas de accesibilidad requeridas en el diseño de una
vivienda, además de los elementos como griferías,
interruptores, acabados en materiales, iluminación,
ubicación de cada una de las instalaciones para un uso
eficiente, entre otros.
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Ceguera - visión baja.

Las medidas necesarias de adaptación en la vivienda
dependerán del tipo de pérdida visual de la persona, por
tal motivo es importante recordar que las personas con
discapacidad visual se apoyan de texturas, tamaños,
formas, colores contrastantes y luces uniformes para
reconocer espacios y objetos. Se debe considerar que las
personas que comparten un mismo espacio con la
persona con discapacidad visual deberán organizarse con
el objetivo de mantener un mismo acomodo de los
objetos dentro de los espacios y de esta manera evitar
confusiones o accidentes.

Baja audición, pérdida del oído.

Las medidas de adaptación para la discapacidad auditiva
se basan en encontrar el mayor apoyo de los sentidos del
tacto y la vista, incorporando dispositivos como timbres
luminosos o acristalamientos en puertas. Del mismo modo
se recomiendan elementos como tapetes, cortinas y bases
de goma o amortiguadores para evitar distorsiones del
sonido.

Baja movilidad, pérdida paulatina del
movimiento en el cuerpo y
extremidades.

Las medidas de adaptación para la discapacidad motriz
serán en su mayoría enfocadas a atender la necesidad de
espacios y accesos amplios, libres de obstáculos, y con
superficie libre para radios de giros requeridos para los
equipos de apoyo como sillas de ruedas, andaderas,
bastones y muletas, así como el uso de rampas en lugar de
escalones. Uso de apoyos como barras y barandales en
espacios como el baño, recámara y pasillos.

De manera que a continuación, se listan de manera general una serie de medidas de
accesibilidad que pueden integrarse en el diseño de algunos de los espacios que
conforman una vivienda:

Las modificaciones pueden ser paulatinas y siempre buscarán la independencia de las
personas con discapacidad para realizar sus actividades cotidianas.

Conavi Subdirección General de Análisis de Vivienda, 
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La calidad de vida de una persona se relaciona con las características de su entorno
inmediato, el cual idealmente tiene que ser un espacio seguro y accesible, por lo que el
espacio deberá permitir una movilidad con autonomía.

En la mayoría de los casos las viviendas no son adecuadas para los requerimientos que
demandan las personas que adquieren alguna discapacidad o para personas mayores;
las cuales se relacionan con dificultades como baja movilidad, pérdida paulatina del
movimiento en el cuerpo y extremidades, ceguera, visión baja, baja audición, pérdida
del oído.

Una vivienda accesible cuenta con las medidas, parámetros y criterios de diseño,
establecidos para mejorar las condiciones de los espacios. En este sentido se requiere
un análisis de las capacidades personales y de la funcionalidad, así como la seguridad,
comodidad y privacidad cuando se requiera, en el diseño de los espacios.

Si hablamos en particular de las personas mayores, hay que considerar que su
movilidad se ve afectada y tienen más dificultades para realizar sus actividades
cotidianas, mismas, que anteriormente podían realizarlas sin mayor esfuerzo. Por lo que,
la mejor opción es adaptar las viviendas a las necesidades de las personas que se
encuentran en edad mayor.

Conavi Subdirección General de Análisis de Vivienda, 
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PROGRESIVIDAD EN EL DISEÑO

La progresividad en una vivienda está estrechamente ligada con los conceptos de
flexibilidad y adaptación, y hacen referencia a la optimización, aprovechamiento y
adecuación de los espacios según las necesidades particulares de sus habitantes,
determinantes para proponer una solución en el diseño de una vivienda con
accesibilidad, lo que sumado al resto de los componentes se encamina para lograr una
vivienda adecuada.

Además es importante reducir las barreras que pudieran existir entre la persona usuaria
y el entorno. Lo anterior puede lograrse a través de la adaptación de aquellas áreas que
conforman una vivienda, por ejemplo por medio de la iluminación ya sea natural o
artificial, aplicación de colores y texturas en sus muros, adaptación de mobiliario,
adecuaciones en instalaciones, modificaciones en el diseño de puertas y ventanas, así
como de circulaciones.

La accesibilidad en una vivienda debe buscar satisfacer las necesidades, conforme a los
hábitos de sus habitantes y la manera en que estas se van modificando al pasar de los
años, por lo que adaptar los espacios de una vivienda favorecerá su funcionamiento a lo
largo del tiempo y responderán a los cambios que se vayan presentando según las
dinámicas y necesidades de las familias.

Podría resultar complejo adelantarse o contemplar en una etapa temprana todas las
adaptaciones que en un futuro se requerirán. Por lo que, la progresividad permitirá
llevar a cabo la adaptación de espacios de manera gradual lo que contribuirá a
economizar dichos cambios, debido a que las modificaciones pueden realizarse según
se requieran, por lo que es importante que en cuanto se presenten los primeros
requerimientos se vayan atendiendo.

Conavi Subdirección General de Análisis de Vivienda, 
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Estas medidas se enfocan justamente en apoyar o brindar un soporte adicional en la
movilidad de las personas que sufren alguna enfermedad que deteriore el movimiento
de sus extremidades, hayan sufrido accidentes o simplemente por su estado natural de
envejecimiento que provoca la pérdida de movilidad y destreza se hace presente.

Por tal motivo, el uso de elementos de apoyo, acomodo de mobiliario, acabados en
pisos y muros, son algunos ejemplos del tipo de medidas que podemos implementar en
la vivienda, y debido a la importancia de atención de todas las áreas de la vivienda, se
recomienda empezar las adaptaciones en las zonas que por su uso pueden presentar
un riesgo más elevado de sufrir accidentes, por ejemplo en el baño, la cocina y áreas de
lavado.

Medidas de adaptación en la vivienda para personas que presenten 
una discapacidad motriz.

Conavi Subdirección General de Análisis de Vivienda, 
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La adaptación de espacios es posible si se contempla la forma en que las personas realizan sus actividades, en este ejemplo:
la preparación de alimentos es por medio de una estufa de gas, de inducción o de leña, la adaptación y organización del mobiliario 

permite el acceso con ayuda técnica al espacio de manera cómoda e independiente. 

Con el fin de que las personas con alguna discapacidad, logren usar los espacios de la
vivienda de forma adecuada, es necesario realizar modificaciones necesarias al interior y
exterior de la misma, con este objetivo, se presentan algunas consideraciones y
medidas que pueden ser ejecutadas para la adaptación de los espacios de acuerdo con
el tipo de discapacidad identificado o que pudiera presentarse con el paso del tiempo.

17
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Medidas de adaptación en la vivienda para personas que presenten 
una discapacidad visual. 
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Al colocar contrastes en puertas y ventanas, con una marca de pasta o pintura en el contorno de estos elementos,
se logra crear un efecto visual que permite identificar su ubicación fácilmente. 

Estas medidas al igual que las que son aplicadas para la discapacidad motriz, son
empleadas para ofrecer atención adicional a las personas que sufren de una pérdida de
visión o ceguera.

Más que implementar elementos, se utilizan las formas de los objetos, colores y texturas
para que las personas discapacitadas o que pierden paulatinamente la visión como
algunas personas adultas mayores o con enfermedades crónicas puedan realizar sus
actividades con mayor facilidad y de forma independiente, cabe aclarar que existen
medidas que tienen como finalidad proteger la integridad de las personas con
discapacidad visual.

Se debe prestar, especial atención, en áreas como el acceso, la cocina, el área de lavado
y el baño.
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Las modificaciones o adaptaciones que se requieren en las viviendas para las personas
que padecen de alguna disminución auditiva o pérdida del oído, se apoyan
principalmente de la vista, por tanto, las soluciones técnicas que pueden emplearse son
aquellas adecuaciones en los espacios donde desarrollan sus actividades.

Estas medidas se relacionan con objetos, equipos que alertan llamativamente de algún
riesgo o notificación, como el timbre luminoso. Así mismo la relación entre los espacios
debe ser más directa por medio de transparencias, empleando materiales traslúcidos
como el cristal.

La pérdida del oído es un proceso paulatino y la capacidad de escuchar se reduce, pero
no se pierde por completo y es cuando las modificaciones como los elementos aislantes
en superficies de los espacios impiden la distorsión del sonido y permiten a las personas
percibir los sonidos que son más importantes para ellos sin alteraciones provocadas por
los ruidos ocasionados en el entorno.

Medidas de adaptación en la vivienda para personas que presenten 
una discapacidad auditiva. 
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Generar espacios a través de elementos que permitan tener mayor visibilidad del entorno,
como lo es la ventana y los vidrios en la puerta permite identificar los componentes

que se encuentran en su entorno inmediato.

19
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1

2

3

Una forma de aportar más luz a los
espacios, es pintando las paredes de
colores claros.

Incluye ventanas en espacios donde
se realicen más actividades para
tener mayor iluminación.

En caso de que existan desniveles,
considera área suficiente para el
desarrollo de una rampa, para brindar
mayor comodidad.

4

1

2

3

4

5

6

Para el área del estacionamiento
considera dejar espacio para abrir sin
ningún impedimento las puertas del
vehículo.

5

Enmarca con pintura, pasta o aplanado
con textura el contorno donde se ubican
las puertas y ventanas para su fácil
identificación.

6

ESTRATEGIAS DE ADAPTACIÓN 
PROGRESIVA

Un diseño con muros divisorios de
materiales ligeros, permite
modificar las dimensiones de los
espacios de una forma más sencilla.

21



Incluye iluminación en donde
existan cambios de nivel para
enfatizar la existencia de una
variación en la altura de los pisos.

Instala luces que se enciendan
automáticamente, ya sea cuando
detecten movimiento o se
oscurezca.

ILUMINACIÓN

Medidas de adaptación en los espacios

2

1

La iluminación es un factor muy importante para el cuidado de la vista, puesto que
ayuda para no forzarla. Además, por medio de la iluminación es posible crear
espacios más cómodos.

Áreas exteriores
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ILUMINACIÓN

Medidas de adaptación en los espacios

3

4

5

Si no es posible incluir más ventanas
para tener mayor iluminación, coloca
lámparas sin obstruir la circulación.

Puedes incluir iluminación LED en
los cajones y armarios para mayor
visibilidad y seguridad.

Procura minimizar el
deslumbramiento, lo puedes realizar
a través de luz reflejada hacía alguna
superficie, como el techo, el piso o
paredes, y así evitas fatigar tu vista.

Áreas interiores
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INSTALACIONES

Medidas de adaptación en los espacios

Las instalaciones en la vivienda son una parte esencial para un buen
funcionamiento, por ello es importante contemplar ciertos aspectos que ayudarán a
tener mayor confort, seguridad y la posibilidad de ser modificadas en un futuro de
acuerdo a las necesidades.

Conavi Subdirección General de Análisis de Vivienda, 
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1

2
Deja una preparación para cambiar
la altura de la salida de agua en la
tarja y poder utilizarla en un futuro
con las medidas necesarias.

Coloca un detector de gas en la
cocina para identificar fugas, el
sistema emitirá una señal óptica o
acústica.

24



Recuerda que los contactos deben
estar polarizados para mayor
seguridad, tanto para las personas
usuarias como para los aparatos
electrodomésticos. De este modo
evitas cortocircuitos, ya que no hay
posibilidad de conectarlos mal.

Ubica los apagadores, contactos o
elementos de accionamiento a una
altura adecuada, para permitir su
alcance a personas usuarias de silla
de ruedas o de algún tipo de apoyo
técnico.

INSTALACIONES

Medidas de adaptación en los espacios
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3

4
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Coloca adhesivos luminosos en los
apagadores, y enmarca los
contactos para localizarlos con
mayor facilidad en espacios con
poca iluminación.

INSTALACIONES

Medidas de adaptación en los espacios

5

6
Instala un apagador en la entrada
del dormitorio y otro cerca de la
cama, opta por apagadores de
escalera, para que puedas encender
y apagar las lámparas desde dos
lugares distintos.

26Conavi Subdirección General de Análisis de Vivienda, 
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Evita colocar canceles en el baño
para no tener barreras que
dificulten el acceso a la regadera.

En los casos en los que no sea
posible ampliar el ancho de las
puertas, puedes colocar bisagras
desplazadas o expandibles, para
ganar espacio.

PUERTAS Y VENTANAS

Medidas de adaptación en los espacios
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1

2

El ancho de las puertas es una característica que establece el nivel de accesibilidad
para ingresar a un espacio, ya que el área libre con la que se cuente es
determinante para la entrada y salida de personas usuarias de algún tipo de apoyo
técnico.

Bisagra 
convencional 

Bisagra 
desplazada o 
expandible

27



Las manijas tipo palanca brindan
mayor facilidad de cierre y apertura.

Se recomienda el uso de puertas y
ventanas corredizas, puesto que no
obstruyen la circulación y son de fácil
apertura, del mismo modo incluye
contrastes en su contorno y en el
vidrio para su identificación, de este
modo se evitan accidentes.

PUERTAS Y VENTANAS

Medidas de adaptación en los espacios
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3

4
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CIRCULACIONES

Medidas de adaptación en los espacios
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1

2

Gran parte de la funcionalidad de una vivienda está determinada por las
circulaciones ya sea dentro del mismo nivel por medio de pasillos o rampas, así
como por los diferentes niveles en caso de existir, por lo que, para poder moverse
dentro de la vivienda con facilidad y seguridad deben contemplarse sin obstáculos.

Evita desniveles y deja espacios
amplios para tener mayor
movilidad, recuerda que al colocar
objetos o muebles sobre los pasillos
se obstruye el paso.

Evita colocar alfombras o cubre
pisos, en caso de que existan
asegúrate que vayan adheridos al
suelo, para evitar tropiezos y
accidentes.

29



Si existen desniveles dentro de
algún espacio coloca muebles sobre
el borde para marcar el cambio en la
altura de los pisos, y minimizar la
posibilidad de que ocurran
accidentes.

Pinta los peraltes de las escaleras
con un color contrastante para
distinguir fácilmente los cambios de
nivel, además puedes integrar
barandales de al menos 75 cm de
altura.

CIRCULACIONES

Medidas de adaptación en los espacios
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3

4

5
Incluye acabados que eviten
accidentes, resistentes y de fácil
limpieza o en su caso puedes
implementar el uso de cinta
antideslizante en pisos.

30



Para mayor facilidad de apertura,
busca una lavadora con un
mecanismo frontal, esta
característica brindará mayor
comodidad para las personas

usuarias de sillas de ruedas.

Instala mecanismos móviles para
colgar ropa a una altura baja, así
facilitas la tarea de secado y evitas
accidentes.

MUEBLES Y ACCESORIOS

Medidas de adaptación en los espacios
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1

2

Es necesario incorporar o considerar mobiliario con dimensiones, materiales y
características adecuadas, que contribuyan a la seguridad de las y los habitantes
de la vivienda para evitar accidentes, así como para facilitar su uso y manipulación
en las tareas cotidianas.

Área de lavado
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Las estufas de inducción, son una
buena opción para evitar fugas de
gas y quemaduras, ya que no emiten
calor.

MUEBLES Y ACCESORIOS

Medidas de adaptación en los espacios
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3

4

Para los espacios de trabajo,
principalmente en la cocina,
incorpora tableros retráctiles para
aumentar la superficie y cuando no
se requiera, tener la posibilidad de
guardarla para no obstruir la
circulación.

Cocina
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Elige un lavabo que permita una fácil
aproximación o en su caso retira el
pedestal, esto facilitará el
acercamiento con la silla de ruedas,
andaderas o bastón.

Cambia el inodoro por uno más alto
o aumenta su altura con un elevador
de inodoro para mayor
accesibilidad.

MUEBLES Y ACCESORIOS

Medidas de adaptación en los espacios
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5

6

Baño 

50cm
máx.
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Incorpora una regadera de mano
para poder enjuagarte cuando sea
necesario estar sentado.

En caso de que tu regadera cuente
con dos llaves, coloca una esponja en
la manija de agua caliente para
diferenciarla del agua fría y evitar
quemaduras.

MUEBLES Y ACCESORIOS

Medidas de adaptación en los espacios
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7

8

Baño 
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Elige mobiliario que sea fácil de
mover, abrirse y que no ocupe
mucho espacio para evitar que
obstruya la circulación de los
espacios.

Revisa que los muebles tengan una
base que les dé estabilidad, evita
aquellos con ruedas, ya que, pueden
deslizarse al apoyarse sobre ellos.

MUEBLES Y ACCESORIOS

Medidas de adaptación en los espacios
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9

10
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Evita posibles golpes y lesiones
utilizando protectores para las
esquinas de los muebles.

Los sofás o sillones deberán estar a
una altura adecuada, para evitar que
cuelguen los pies, para mayor
comodidad incorpora reposapiés y
usa reposabrazos abatibles.

MUEBLES Y ACCESORIOS

Medidas de adaptación en los espacios
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12
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Eleva la cama de manera que sea
más accesible, puedes colocar
gomas o elevadores en su base para
lograrlo.

Los estantes, repisas y alacenas
deben estar ubicados a una altura de
entre 110 cm y 50 cm para su fácil
alcance.

Procura que todos los cajones,
gavetas y cualquier otro elemento
que se manipule, cuente con
jaladeras o góndolas para facilitar
su apertura y cierre.

MUEBLES Y ACCESORIOS

Medidas de adaptación en los espacios
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13

14

15
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CONCLUSIÓN
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La vivienda es un derecho humano, por lo que todas las personas deben tener un
lugar adecuado para vivir. Es es el espacio donde pasamos un gran tiempo de
nuestra vida, de modo que, es importante sentirnos seguros y con libertad de llevar
a cabo nuestras actividades de manera independiente.

Existe una estrecha relación entre la persona y el entorno en donde se desenvuelve,
es por ello que, se deben implementar e integrar aspectos de diseño de manera
progresiva, es decir, adaptar los espacios para atender las necesidades, ya que los
problemas o barreras de accesibilidad surgen a causa de las variaciones en el estilo
de vida de cada persona, de las diferentes formas en las que se utilizan los espacios .

Adaptar los espacios para atender las necesidades de sus ocupantes, así como
eliminar los elementos que impiden su correcta accesibilidad, influirá en gran
medida en su desarrollo. Introducir gradualmente los requerimientos que
contribuyen y mejoran la accesibilidad para las personas, es una manera de mostrar
empatía y optimizar la funcionalidad total.

Con base en las mejoras que pueden ser llevadas a cabo sin representar un gasto
económico excesivo en la vivienda, se recomienda implementar modificaciones
conforme se vayan enfrentando nuevas necesidades, estos cambios puedan
realizarse progresivamente.

Las medidas mencionadas en el desarrollo de este documento, están sujetas a la
forma en como las personas con alguna discapacidad, enfermedad crónica de
generativa o las personas adultas mayores, desarrollan sus actividades.

Las adaptaciones que se realicen siempre deberán ser acordes al tipo de
discapacidad o al tipo de necesidad que demande la persona, esto podrá definirse
mediante un análisis y diagnóstico integral al momento de desarrollar cualquier
propuesta de intervención o modificación en la vivienda.

Cabe señalar que, la accesibilidad no solo debe considerarse en los espacios
públicos, sino también en el interior de la vivienda, una vivienda accesible brindará
comodidad para todas las personas sin importar su condición y buscará mejorar la
calidad de vida de sus ocupantes.

Por lo tanto, un diseño universal debe responder al uso adecuado para todas las
personas, por ende es fundamental la funcionalidad, reduciendo la posibilidad de
riesgo con dimensiones apropiadas según el fin para el cual fue pensado.
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