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Diagnóstico Participativo 

Diseño Participativo

Planeación Participativa 

Proceso donde identificamos la problemática a resolver, a partir de la 

detección de las necesidades de las personas beneficiarias, prestadores 

de servicio,  de las características de la vivienda y del territorio, para 

desarrollar la propuesta de intervención adecuada al entorno, a necesidades 

de las familias, logrando una vivienda adecuada y apropiable.

Proceso donde se concreta la reflexión colectiva de la población 

beneficiaria, los prestadores de servicio e Instituciones que logran un 

anteproyecto con base en habitabilidad (iluminación, formas, espacios, usos 

y costumbres de la casa), seguridad estructural, sistemas constructivos, 

progresividad, sustentabilidad, necesidades específicas y aspiraciones de la 

familia.

Partiendo del análisis se identifica en conjunto con los actores claves 

(familia beneficiaria, prestador de servicios, mano de obra o /y materialistas), 

las áreas de oportunidad las alternativas de solución, que permitan evitar 

y prevenir las amenazas.

Un proceso participativo genera actividades que permiten desarrollar reflexiones de manera colectiva para 
decidir sobre temas que atañen a todas las personas involucradas. El proceso participativo se compone de las 
siguientes etapas:



Diagnóstico Participativo 

Actividad mediante la cual se entienden las características socio 

ecológicas del lugar en donde se va a intervenir, que permitirá tanto a los 

beneficiarios como a los prestadores de servicio, identificar, reflexionar y 

sistematizar la información de la vivienda con su medio socio-cultural, 

territorial, ambiental, económico-productivo, materiales y sistemas  

constructivos, así como la normatividad existente.

¿Qué es el Diagnostico Participativo?

…“Cada cultura ha desarrollado una manera de 
diseñar y producir su hábitat, que surge de la 

creatividad colectiva y no de la imposición 
tecnocrática de un saber profesional”…



Diagnóstico Participativo 

Elementos que componen el Diagnostico Participativo 

• Sociocultural

• Territorial Ambiental 

• Económico Productivo 

• Político Normativo  



Diagnóstico Participativo 

❖ Número de habitantes.
❖ Género.
❖ Edades.
❖ Pertenencia a alguna Etnia.
❖ Discapacidades.
❖ Dimensiones.
❖ Funcionalidad.
❖ Iluminación y Ventilación.
❖ Uso de espacios.
❖ Materiales de construcción.
❖ Sistemas constructivos tradicionales.

Socio Cultural



Diagnóstico Participativo 

❖ Pendientes y laderas.
❖ Suelo.
❖ Vegetación.
❖ Orientación y trayectoria  solar.
❖ Agua.
❖ Drenaje.
❖ Energía eléctrica.
❖ Fenómenos naturales.

Territorial Ambiental



Diagnóstico Participativo 

❖ Con la finalidad de contribuir a la 
economía familiar y como parte 
integral del diseño, se considerará el 
espacio para tal fin. 

Económicos Productivos



Diagnóstico Participativo 

❖ Normas y Reglamentos vigentes
De acuerdo con la localidad que se esté 
edificando, se considera la normativa 
municipal o estatal. 

❖ Referencias internacionales 
En México, algunos materiales como el 
adobe y bajareque no cuentan con una 
normatividad vigente, por lo que se 
recurre a la normativa de otros países.

Política Normativa



Diseño Participativo

Es el proceso que propicia, a través de diferentes 
técnicas, el diálogo ente los actores involucrados 
hacia una reflexión colectiva, en donde, el diseño 
de la vivienda sea el resultado de este intercambio 
de ideas entre el beneficiario y el prestador de 
servicios.

Con lo anterior se busca que el diseño de la 
vivienda no se haga para el beneficiario sino con el 
beneficiario.   



Diseño Participativo

El diseño participativo además de ser una 
manera de concebir el diseño, es una manera 
de entender, conocer y explicar la realidad de 
cada uno de nuestros beneficiarios.  

El diseño participativo en cuanto a manifestación 
cultural, va haciendo suyas las demandas de una 
sociedad que cada vez demanda más 
participación en la toma de decisiones sobre el 
diseño de sus viviendas, siendo directriz de la 
CONAVI, debiéndose integrar al proceso de 
producción todos los aspectos como los patrones 
culturales, los recursos económicos, la tecnología 
al alcance, la relación con el contexto físico, social, 
ambiental, y abordando la actividad del diseño 
como si fuera un diálogo.    

Principales Características

Participación



Herramientas de Diseño Participativo

Objetivo: Comprender un territorio a partir de los conocimientos y experiencias 

de las personas que habitan el lugar, como de la investigación territorial. 

Actividad: Abordar, discutir, analizar y reflexionar sobre 

aspectos relevantes para la producción social de vivienda 

como: tipos de suelo, análisis de riesgos, disponibilidad de 

materiales locales, suministro de agua, distancias, accesos, 

equipamiento e infraestructura y percepción cultural del 

territorio, entre otros.

Mapeos o cartografías participativas



Herramientas de Diseño Participativo

Mapeo del predio

Objetivo: Identificar con los miembros de la familia, las características físicas y las 

cualidades del terreno en donde se realizará la construcción de la vivienda.

Actividad: Directamente en el terreno donde se intervendrá la 

vivienda, con los futuros habitantes se reflexiona las 

características y cualidades del lugar de manera vivencial.

Identificando posibles mejoras que se tendrían que realizar en 

el terreno antes de iniciar la construcción y explorar las 

necesidades de habitabilidad de las familias.

Así como determinar hacia donde es necesario y/o deseado  

aplicar el subsidio.



Herramientas de Diseño Participativo

Uso de maquetas

Objetivo: Que la familia pueda relacionar de manera didáctica y volumétrica los espacios 

y sus usos, sistemas constructivos y dimensiones de la vivienda.  Puede utilizar 

volúmenes. 

Actividad: Se realiza la observación sobre la conformación 

de espacios y se sugiere que se utilice el nombre con 

gentilicios, por ejemplo: portal, corredor, porche o pórtico, 

etc.  Aquí vemos que se identifiquen los espacios con 

colores o formas en proporción de los espacios.



Herramientas de Diseño Participativo

Identificación de actividades diarias

Objetivo: Registrar y observar de forma visual las actividades que realizan de manera 

cotidiana las personas para identificar patrones de uso y necesidades especiales: horarios, 

frecuencias, intensidades y necesidades espaciales, entre otros. 

Además, funciona como herramienta de diagnóstico con perspectiva de género, pues 

permite visibilizar los trabajos diferenciados que realizan los hombres y mujeres en el hogar.

Actividad: Esta técnica es muy útil tanto en procesos de diseño 

como para la adecuación o progresividad de la vivienda existente, 

ayuda a conocer las necesidades espaciales y a identificar los 

retos espaciales a los que se enfrentan los usuarios de manera 

cotidiana.



Herramientas de Diseño Participativo

Talleres colectivos - familiar

Objetivo: Compartir información de CONAVI programas y tiempos, sistemas 

constructivos, habitabilidad, seguridad estructural y sustentabilidad, para intercambiar 

información respecto a dudas, experiencias, intereses, necesidades..

Actividad: La actividad, consisten en planear el 

contenido o taller a realizar, teniendo un lugar para 

reunirse o utilizando la vivienda actual, materiales 

necesarios, y todo aquello que se vaya a utilizar. Se 

sugiere el uso de infografías para facilitar la 

comunicación.



Herramientas de Diseño Participativo

Uso de infografías

Objetivo: Facilitar la comprensión de la información  compartida por medio de una 

exposición, taller o por medio de un medio impreso o digital.

Actividad: Se deberá de generar 

previamente material práctico y específico 

que permita la interacción entre los 

beneficiarios y los prestadores de servicios. 

Recordar que, para explicar procesos 

constructivos y especificaciones, es 

conveniente que también participe la 

mano de obra.



Herramientas de Diseño Participativo

Trazo en predio escala 1:1

Objetivo: Que la familia beneficiaria, pueda visualizar de manera real donde estarán los 

espacios de la vivienda, dentro del predio. Para que pueda identificar sí está de acuerdo 

con la propuesta de intervención. 

Actividad: La actividad, consiste en indicar por medio 

de un trazo a escala 1:1 la planta de la vivienda en el 

predio, identificando los muros y los vanos de puertas y 

ventanas. Por lo regular se realiza con cal, como si 

fuera el primer trazo, o también puede ser con tierra 

de otro color, piedras, ramas, etc.



Herramientas de Diseño Participativo

Dibujo colectivo – familiares – individuales 

Objetivo: Ejercicio lúdico como el dibujo, motiva a 

plasmar las ideas y los sentires de los beneficiarios en un 

papel, al ser un ejercicio subjetivo, deberá acompañarse 

de interpretaciones y la exposición de su dibujante.

Actividad: Busca motivar, acompañar y 

compartir a la localidad, familia y/o 

beneficiari@, a que dibujen sobre su 

territorio, su vivienda o su forma de 

habitar, inclusive sus actividades 

cotidianas. 



Herramientas de Diseño Participativo

Uso de rompecabezas

Objetivo: Es que la familia pueda comprender de manera didáctica los espacios y su relación, 

o el espacio con sus diferentes usos. Por medio de dibujos dos D (2D) que pueden ser 

recortes, stickers (estampillas) o dibujos.

Actividad: Se deberá tener muy claro el modelo de vivienda, para realizar 
el emplazamiento en el terreno. 

También funcionará para entender la ubicación mobiliaria, la colocación de 
puertas y ventanas.



Planeación Participativa

La planeación participativa es una manera 
de programar, prever y organizar con 
todos los actores cada una de las etapas 
por las que se transita para llegar a la 
conclusión de una vivienda adecuada. 

Toda vez que se cuenta con la información 
procesada por el diseño participativo, se planea 
en conjunto con todas las partes involucradas 
siendo directriz la CONAVI de la programación 
de cada proceso de producción en todos los 
aspectos desde programar la fluidez de recursos 
económicos, el abastecimiento de materiales, 
mano de obra, servicios, tecnología, contexto 
físico, social, ambiental, entre otros.    

Principales Características

Participación
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